LYCEE BLAISE DE VIGENERE
51, avenue Pasteur

03500 SAINT POURCAIN S/SIOULE

® 0470453374

MENU
du lundi 06 mars 2023 au vendredi 10 mars 2023
Salade parisienne ou salade de surimi (Euf mayonnaise
Brochette orientale Grenadin de veau
LUNDI Escalope de volaille a la créme Flan de carottes
06 Coquillettes Yaourt
Fromage a la coupe Moelleux au chocolat
Fruits
Saucisson sec ou pété en crofite Tomate antiboise
Goulasch Wing’s de poulet
MARDI Filet de merlu a la sauce dieppoise Potatoes barbecue
07 Grauq de courgettes Fromage
Brocolis Fruits
Fromage/yaourt
Fruits
Salade de haricots verts Crépe jambon-fromage
MERCREDI iT> am})on grillé a la sauce madére Moussaka
urée Fromage blanc
08 Fromage Fruits au sirop
Panna cotta
Salade piémontaise ou salade de pomme de terre- Chou a I’Indienne
thon : Ré6ti de porc demi-sel
Sauté de porc sauce aigre douce Lentilles
JEUDI Quenelle de brochet Fromage
09 Choux de Bruxelles Fruits
Poélée Lyonnaise
Fromage/yaourt
Clafoutis aux fruits ou tarte chocolat
Endives mimosa
Concombre
VENDREDI Bouchée a la reine
Chili con carne
10 Riz
Fromage blanc/yaourt

En gras : produits maison
Pain local tous les jours : boulangerie Martin de St Pourgain
Toutes nos salades sont assaisonnées avec une vinaigrette maison

1 *% Produits bénéficiant de ’a




